
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～三つの配り～ 

物事を成功させるには、仕事の知識や豊富な情報を持っていることは言うまでもありませんがそ

れだけではなく、人間としての魅力も大きく左右するものだと常に思います。 

いくら仕事ができても、その人の持つ人間としての魅力が欠けていたら次につながることは、中々

難しく一過性で終えることもあるからです。 

では、仕事の中で役立つ人間としての魅力とはどんなことかと言うと『三つの配り』がきちんとで

きることです。 

三つの配りとは【目配り】【気配り】【心配り】です。 

目配りとは、施設を訪問した人が入口付近にいる気配を察知したらさっと出迎えることができた

り、周りの状況や状態を見ることで敏感に対応できる力です。 

気配りとは、相手の動作に常に関心を持ち、今何を求めているのかが分かるようになる力です。簡

単なことで言えば、汗をかいていたら暑いのだろうか？冷たい飲み物が欲しいのだろうか？と気配

を感じ取れることです。 

心配りとは、文字の通り心から相手の為になることをしてあげられるちょっとした優しさを持って

いることです。同僚に対しても、手が空いていたら手伝えることがないかと声をかけてあげる、資料

を作成する際に相手が見やすいもの、分かり易いものを頭に置いて作り上げるなど、ちょっとした優

しい心を身につけることです。 

この三つの配りを意識することが、仕事と人間性を兼ね備える『人となり』の形成に大きく左右す

る大切なものだと思います。 

もちろん、各家庭においてもこれは大切なことで、仕事だけではなく家族の支えにも感謝できる三

つの配りは、仕事と家庭を上手く両立させる大切なものだと思います。 

〒863-2171 熊本県天草市佐伊津町 401-5 

ＴＥＬ：0969-22-1770 

ＦＡＸ：0969-22-1771 

Ｅ-ｍａｉｌ：a-green@lime.plala.or.jp ＨＰＱＲコード 
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福
祉
施
設
製
品
販
売
会 

～ 市役所販売会のお知らせ ～ 

開催日 ： 令和 3年 8月 20日(金)、9月 21日(火) 

開催場所 ： 天草市役所１Ｆ中央部 ≪ピンクのぼりが目印≫ 

開催時間 ： １０：００～１４：００ 

さまざまな福祉施設の製品や、ぴ～すの新作ハンドメイド製品が購入できるチャンスです！ 

ギフトで大人気！苓州屋さんの”天草大王ラーメン“の購入もできます！ 

福
祉
施
設
製
品
販
売
会 

天
草
市 

施設長 長山直仁 

教会巡りをしてきました！ 

②崎津天主堂 

案山子と記念写真♪

どれが案山子か分か

りますか？ 

いつものちゃんぽんと一味違う 

出汁の香りがおいしい一杯でした。 

中には入れません

でしたが、外観だ

けでも見ごたえの

ある風格でした。 

白い壁が特徴的な教

会。皆さん見入って

いました。 

④大江天主堂 

①道の駅宮地岳 かかしの里 

③イート 730～昼食～ 

7 月上旬、「教会巡りドライブ」を計画し、感染予防を徹底

した上でドライブに行ってきました!今回は目的地ごとに

思い出を振り返りたいと思います。 

 

パラリンピック採火式に向けて… マイギリ方式というやり方で火を起こす練

習を行いました。はじめは火起こし器を回

し続けるのもやっとだったのですが、練習

を重ねていくうちに煙が出るまで回し続け

られるようになり、最後には火種を麻ひも

に移して火をつける所までたどり着けたこ

とに感動しました。残念ながら当日は大雨

の為、採火式中止となりましたが、火がつ

くまで諦めずに練習を頑張ってくれたメン

バーの方には感謝です。 

採火式当日に使うキャンドルを、キャン

ドルアーティストであるル・シェノンの

新田さんにご指導いただきながら制作し

ました。天草の貝殻やシーグラスをあし

らい、天草の海を想像させてくれるキャ

ンドルに仕上がりました。 

火おこしの練習 

キャンドル作り 

パラリンピックに出場される 

選手の皆様のご健闘を祈ります。 

クラフトで作ったくまモンかご 

一つひとつ表情が違うのでぜ

ひ手に取ってご覧ください！ 

苓州屋さん 

天草大王ラーメン 

mailto:a-green@lime.plala.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月の誕生日会 

6月 26日(土)入居者さん 3名の誕生日会を行いました。 

プレゼントを受け取り3名とも喜んでおられ、ごちそうにも大満足でした。 

七夕飾り 

 

6月 27日(日) 

みんなで笹に飾り付け、 

終わってから“ハイチーズ” 

と記念撮影しました。 

夕涼み会 

7月 15日(木) 

星の飾りのちらし寿司、 

そうめん、ゼリー、大好きなスイカ 

を食べ皆さん喜んでおられました。 

天
草
市 

以前、私はいろんなところで働いていたけれども、人間関係で悩んでいました。本当に不安な

日々で何もわからなかった時に、知人から「いい仕事があるんだヨ」と、そこの場所に連れて行って

もらうと、本当にいい所でした。そこが今通って 6 年になるぴ～すです。ぴ～すには色々な仕事も

あって、安心してお仕事ができたり、送迎してもらえたり、お昼ごはんまで心配しなくてよくて不安

が少なくなりました。色々な仕事の中でも、クラフト作業では、材料をとるところから最後まであき

らめないで作ったものが完成すると、本当にうれしい気持ちになり、今までいろんなバックを作りま

した。ぴ～すに来てからも、いろんな気持ちの波があり、イライラしたり、大切にしていた職員さんと

もケンカして無視してしまうこともありました。自分なりに考えて反省もして今は、本当に気持ちも

落ち着く日々で、楽しい日々です。仕事の日も休み時間には、毎日のように隣の建物のグリーンま

で行って、職員さんと話をしたり本当に良くしてもらっています。お仕事をしていても「稲尾さんは、

よく気が付くし、綺麗好きでとても助かっている」と職員さんから褒められます。6 年前の出会いに

感謝して、これからも頑張っていきたいと思っています。 

『6年間を振り返って』 

稲
いな

尾
お

千代子
ち よ こ

さん 

七夕会を行いました。午前中は七夕メニュー

の調理を行い、生活介護は春巻きとフルーツ

ポンチづくりを担当しました。春巻きを巻く

作業はなかなか大変でしたが、皆さん上手に

巻くことが出来ました。 

MENU 

春巻き 

そうめん 

ちらし寿司 

午後からは、スイカチームと

星チームに分かれてゲームを

行いました。最後まで接戦が

繰り広げられましたが、僅差

で星チームの勝利！ゲーム後

のおやつは格別でした！ 

☆7月 7日七夕会☆  

おやつ・フルーツポンチ 

旗上げゲーム 
優勝した星チームの皆さん 

 
自分たちで作った野菜はうまか～！ 

 

今年初めてオクラづくりに挑戦しました！ 

種から育て、1 週間もしないうちに芽が出た時は、利用者さんも

あまりの成長の速さに驚いていました。今ではとても大きくなり、

毎週ある調理の時間でおいしく調理していただいています。 

おいしいオクラができたよー！  

トポス菜園 

トウモロコシの収穫をダブル

M 氏に手伝ってもらいまし

た。実入りはあまりよくあり

ませんでしたが「おいしい」と

食べていただけました。 

 

 

 

・明瀬海岸清掃参加 

・大掃除 

・BBQ＆花火 

・防災訓練 

・グリーンフェスタ参加 

・敬老の日 

グリーントポス 

8月・9月の行事予定 

お刺身、お寿司、唐揚げ、サラダ 

鯛のお吸い物、ケーキ 

な
ん
と
い
う
事
で
し
ょ
う
！ 

双
子
の
き
ゅ
う
り
？ 

こ
ん
な
の
見
た
こ
と
な
い
！ 

今年は天草苓州屋さんの

天草ちゃんぽん、天草大王

ラーメンのお中元ギフト

BOX を注文受付しており

ました。たくさんの方にご

注文を頂き誠にありがとう

ございました。 

天草苓州屋さんから委託を受け、

施設内作業として“箱折”“箱詰

め”“梱包”を行っていますが皆様

のご注文のおかげでたくさんの作

業を行うことができました。お仕

事をしている利用者さんも“やり

がい”や“達成感”を感じていただ

くことができ「充実したお仕事が

できた」との声も聞かれました。 

これからも皆様に、よりよい製品をお届けできるよう頑張りたいと思っております。よろしくお願いいたします。 

御 

礼 

Special 

きゅうり 

今回の頑張ってるウーマン コーナー 


