
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 人間~目�ys²見vい»³wし·う{？質問y»~w²zいx思い~y

|1人間~目|見vい»~�1主{目~前~o色wy2多少�斜±前や左右²見

え~y|1目~前²見»sx|ほx³ywし·う2w�1鳥�yうwし·う{2

鳥�人間x�違い1い½い½z角度|見え»位置{目|tいvい~y2左右�

²�½³1斜±後½²見え»¸う{zsvい»³wy}2自V{xsv~敵|

いzい{²確認し�º1ys{エサ|あ»~{²探y�±{広範囲|見え»¸

う{zsvい»~�x思い~y2 

広範囲|見え»鳥{く¹べv1私���狭い範囲w物事²x¹えv�いzい

wし·う{2何{現場wミスや問題|起}�時1短絡的{そ~理由²見tqv

¸しxしv�い~{³{2本当{そ¼�正しい~wし·う{2人間~目wn段

見vい»範囲�q{¹判断しvい~{³{2鳥~目~¸う{1²sx広い視野

w物事²見v�yうwし·う{2問題|起}�本当~原因�²sx違うxs½

{あ»~{²し¼~{³2 

私���1自V~至¹zさ²棚{上rv1tい他人~{い{しvし~う生}

物z³�x思い~y2し{し1他人~{い{しv�{ºw�1いt~w�sv²

成長y»sx|w}~{³2人xしv成長y»xいうsx�1広い視野²持s

v人{接y»sx|w}»sx�x1私�考え~y2いt²x�言い~{³|1

時々w良い~w1鳥~目w他人²1そしv自V自身²見t±vあrvく�さい2 

}sx今~w�えvsz{s�何{|見えvく»�zwy2 

人生w大Wz心構え1<一日=�<早起={¹1<挨拶=�<自V={¹ 

<会話=�<傾聴={¹1<説明=�<結論={¹1<食事=�<野菜={¹ 

<自信=�<姿勢={¹1<結果=�<考動={¹1<努力=�<目標={¹ 

<技術=�<模倣={¹2 

 1 日雨|降っvい�~w大変wし�2

バス{乗»x}� IC カーù²使い~し�2

xv²便利�x思い~し�2雨{濡¼z

|¹~体験wし�|11 日²振º返っv�

»xxv²良い 1 日�っ�x思い~す2~

�体験し�いwす2 

ûüムúüジÿĀコüド 

施設長 長山直仁 

 

 

〒863-2171 熊本県天草市佐伊津町 401-5 

ＴÿＬ：0969-22-1770 

ĀＡＸ：0969-22-1771 

ÿ-Āａｉÿ：a-green@lime.plala.or.jp 

 

地域生活支援»ンター Àúーン 

利用時間 9：00～17：00 

※日曜û祝日は_�となり~す 

開催日 ÿ 令和 5年 6月āÿ日(火)17月 20日(木)18月Āć日(金) 

開催場所 ÿ y草市役所ĀＦ中央部  jôン¿~旗|目印k 

開催時間 ÿ Āÿÿÿÿ～Āăÿÿÿ 

福
祉
施
設
製
品
販
売
_ 

天
草
市 

天
草
市 

福
祉
施
設
製
品
販
売
_ u~v~z福祉施設~製品´1ぴ～y~新作ÿンùñイù製品|購uw}»チóン¹wy！ 

 5 月 19 日{自由{移動w}»手段|z

い方1公共交通機関²利用し�経験|少

zい方|1バス²利用w}»¸う{z»こx

w行動~範囲|広|º1生活~質|高~»

こx²目öxしv1バス乗車体験²ß施し~

し�2当日�あい{く~雨wバス~乗û²多

く1戸惑わ¼�方²い¹っし³い~し�|1ö

さ³マúー¸く乗車す»こx|w}~し�2 

弁当作º＆ピクニック 

   午前中{z弁当作º1作っ�z弁当²

持っvピクûック{出{け~し�2当日~朝�

あい{く~雨wし�|1z弁当²作º終え»こ

½{�雨²上|º1ピクûックへx出掛け»こx

|w}~し�2曇º空w�あº~し�|1キリシ

タン公園w外~空気²吸いz|¹~昼食x

高台{¹見え»景色{癒さ¼� 1日wし�2 

バス乗車体験 
Tu³~感想 

 

夏野菜を育ててい~す！ 
ÿニトþト 

かぼちゃ 

利用者u³一人一鉢 

ÿûøþø²植え~w�2 

晴¼�日{�毎日1自V~鉢 

~水{け²責任²svwvい~y2 

ß|赤�熟wvい�~|楽w�wy2 

種{¹育v1Î�立派z雄花²咲{{vい

~y2ß|z»~w~�~�時間�{{º

そうwy|1xs�ºx�W{育vvい}�

いwy2 

生活Ï護{¹zyそVけw

v²¹s�º¿ùwy2 

夏真s盛º{収穫{ 

追わ¼»日々| 

待�遠wいwy2 

時{�鳥~目{zsv1周ºや自V自身²見v�~{³{？

mailto:a-green@lime.plala.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福
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ą月ă日(日)イò苗植えx玉

}~~収穫²行い~w�2皆

u³慣¼�手t}w苗² 

=あs=x言う間{植え¹¼1玉

}~~収穫²早�終わs�~

w…記念撮影<ÿイチーº= 

イò|�}�育t 

~|楽w�wy2 

Ą月Ă日(水)憲法記念日�1明瀬海岸~w

�³zwô¿ûッ¿{出{け~w�2y気{²

恵~¼1海風|心地¸{s�wy2職員u³~

手作º弁当²あsxいう間{食y¹¼1¸ュー

¹{zÓ子…食欲旺盛~�zu³ww�2 

Ą月~連_w交通量|多{s�wy|1事

故²無�安y{行う事|出来良{s�wy2 

ûÿ月�生日会 

ûĀ月七夕飾º製作 

ûĀ月夕涼�会(行事食) 

ÿ月★Ā月の予定 

トýス菜園 

Î年�1ÿûtぼう1小玉¹イ»{初挑戦wvい

~y！º¿ù1}µうº1中玉øþø1ôーþン1ú¹

²植え収穫y»~|楽w�wy2 

Ą月āĆ日(土)�1Ą月生~¼~z誕生日_ww�2 

前年度{u所u¼�新ñンĀー~ＮûＴu³xＹûＷu³

zā人~誕生_ww�2ＮûＴu³希望~ô¶xz刺身

~苦手zＹûＷu³{�チ½ン²ñûュー{u¼1他利

用者u³{²<zいwい=x好評ww�2 

ă月Āă日(金)�ＴûＹu³ 

~z誕生日_ww�2 

�好}zz刺身²��u³

食y1あ¹汁²z{わºu¼

�満足~ＴûＹu³ww�2 

6月 3日ÿ土Ā16月 4日ÿ日Ā~ā日間1西þ久保公園{v1Ă年振º~開催xz» 

=花w·うぶ祭º< {出店u{v頂}~w�2 

連日~雨|嘘~¸う{1ā日間x²快晴xzº1沢山~人w賑わい~w�2 

ぴ～y~テンøw�1ýップ³ーン´�~òン¾õø²販売致w~w�2Āーベ½ュー味´

úýúタン味1チーº味zy1Āúエー·ョン²多�取ºそ½え�ýップ³ーン�1子y²

達�けw�z��人~方{²人気z商品xzº~w�！！ 

利用者u³達|一tひxt手作ºu¼�¿ùõø»´²使用w��~òン¾õø�色々

z表情|あº1zû様²一tひxt手{取ºz|¹選³w��uº1xv²う¼w�思い

~w�2ぴ～y~利用者u³²1ā日続けv参加u¼»方²多�1z_�~中ぴ～y~テ

ンø~w足²運�¼1連日楽w³wい���sx|出来~w�2 

z暑い中t来店い��}あº|xうtvい~w� 

生活Ï護x生活訓練合同wÿû運動_x題w�レ¿úエー

·ョン�_²開催w~w�2<○○u³頑張¼！=<回{回{！=

<u¼½u¼½！=x{~´{{盛º上|svい~w�2結果�

z³x赤組1白組同点ww�|1優勝賞品|出»x言う事w急

遽最後�x³³け³�_{2勝sv²負けv²1�³zw{~

´{{過t{1利用者u³~笑顔²弾けvい~w�2 

ミニ 
玉入れ 

üüル回し 

uあ¹uあ¹ 

花しょうv祭º 
6月 3日{西~久保公園w 

開催u¼vい�花w·うぶ祭ºx出{け~w�2当日�

y候{²恵~¼1あxuい´×蒲²見学w�º1出店~

»レー´�s焼}²食yz|¹¹テー¸イベンø²鑑賞

w�ºx1xv²楽wい時間²過ty事|w}~w�2 

芋植え 

 

6月 1日{芋~苗植え²行い~w�2連日雨|続いv

zº1土|柔¹{いsx²配慮w1利用者z一人zt畑

{usv²¹い11 本zt苗²植えvい��}~w�2

ßº~秋{期待wvzº~y2 

選手宣� 

たくさんできま

すように～ 


