
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒863-2171 熊本県天草市佐伊津町 401-5 

ＴＥＬ：0969-22-1770 

ＦＡＸ：0969-22-1771 

Ｅ-ｍａｉｌ：a-green@lime.plala.or.jp 
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施設長 長山直仁 

 

・大掃除  ・BBQ＆花火  ・グリーンフェスタ参加  ・敬老の日 利用時間 9：00～17：00 

地域生活支援センター グリーン 

※日曜・祝日は休みとなります 

6 月 25 日(土)は、入居者さん 3 名の誕生

日会を行いました。にぎり寿司・お刺身等の

ごちそうに大満足でした。 

トポス菜園で、大玉スイカが 2個‼順調に大きくなって 

いましたが…残念ながら 1個は雨で割れてしまいました。 

残った 1 個は 『割れないうちに食べましょう』 と入居者

さんの強い要望もあり、夕食に提供しました。 

みなさん「甘くておいしい！」と言って食べていただけました。 

7月 13日(水)夕涼み会を行いました。 

今年はみなさん夏バテ気味で、いなり

寿司より、そうめんをおかわりされる方がたくさんいらっし

ゃいました。 

7 月 3 日(日)は、短冊に願い事を書いてみ

んなで飾り付け、終わってから記念にみんな

で撮影しました。 

「小さなミスがやがて大きなミスを生む」 

仕事にかかる前に常に頭に入れておきたい法則があります。それは、ハインリッヒの法則

というものです。 

ハインリッヒの法則とは１回の重大なミスの元にはそれよりも小さなミスが 30 回積み重

なってできており、さらにその背景にはミスとまでは言えない程度の、ヒヤッとしたりはっと

したりする出来事があるという法則です。 

つまり、小さなミスを積み重ねてゆくと大きなミスをいずれしてしまうようになるというこ

とです。逆の言い方をすれば、ミスとは言えないような小さな失敗と真摯に向き合い、それ

らに真剣に対策を立ててゆくことが、将来の重大ミスの予防につながります。 

もし皆さんが重大なミスを犯したことがあるのであれば、それを思い出し、それまでに小

さなミスが積み重ねられていなかったかを確認してみてください。そして、それらにきちんと

向き合っていたかどうか、再度確認してください。 

「このくらいのミスなら」とか「ミスしそうだったけど運よく回避できてラッキー」などとい

う考えは、このハインリッヒの法則で言うところの 300を積み重ねることになります。逆に、

わずかなミスに対して「なぜそのようなミスが起こったのか」を分析し、そのミスとは言えな

いような出来事が「二度と起こらないように」対策を立てられている人は、きっと将来の大き

なミスを防ぐことができるでしょう。 

ミスを恐れていれば新しい仕事にチャレンジすることに恐怖を伴います。そしてパフォーマ

ンスも落ちてしまいます。私も新しい仕事をするとき、失敗しないか不安でした。しかし、ハイ

ンリッヒの法則をつかい、ごくわずかなミスを見逃さず、しっかり対応していたので、新しい

仕事にチャレンジすることも都合よくできるようになりました。 

小さなミスは大きなミスを防ぐ宝物と思って、しっかり小さなミスに向き合ってください。 

グリーンティー 8月号 を最後まで拝読くださりありがとうございます。 

立秋とは名ばかりで猛暑の中、コロナウイルスに対する配慮も欠かせない

状況が続いていますね。当施設も毎年９月の２週目の土曜日に開催しておりました“グリーンフェスタ”を、ここ数

年開催できず、大変残念に思っております。少しでも早く、皆様をお招きしてのグリーンフェスタ開催ができることを

願いながら、通常開催が延期になった分“より楽しい”イベントを利用者様と職員一緒になって考えていきたいと思

っております！ 次回のグリーンフェスタにご期待ください！ 

たくさん食べて夏バテ 

を吹き飛ばそうっ！ 

mailto:a-green@lime.plala.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福
祉
施
設
製
品
販
売
会 

天
草
市 

開催日 ： 令和 4年 8月 19日(金)、9月 21日(水)、10月 20日(木) 

開催場所 ： 天草市役所１Ｆ中央部  ≪ピンクの旗が目印≫ 

開催時間 ： １０：００～１４：００ 

さまざまな福祉施設の製品や、ぴ～すの新作ハンドメイド製品が購入できるチャンスです！ 

福
祉
施
設
製
品
販
売
会 

天
草
市 

西の久保公園 あじさい見学 

天候の良い中、感染症対策を行いながら西の久保公園

へお出かけしました。駐車場から一番離れたしょうぶ園

まで行かれる方、休憩しながらゆっくりと歩く方、ブル

ーシートの上で外気浴を楽しむ方と、利用者さんそれぞ

れが自分のペースで自由な時間を過ごされました。普段

長距離を歩かない方も、しょうぶを見るために奥の方ま

で歩き「疲れたけど、きれか！」と喜んでおられました。

駐車場までの道も休みながら歩かれ、「筋肉痛」と苦笑し

ながらも、良い思い出となったようでした。 

七夕会 

今年も皆さんが楽しみにしていた七夕会を開催しました。午前

は調理を行い、普段より少し贅沢なメニューをグループごとに作

りました。出来上がった料理はとてもおいしく、皆さんが嬉しそ

うに食べている姿が印象的でした。午後は七夕にちなんだ 10問

のクイズを答えていくレクリエーションを行いました。クイズの

中には職員が迷うほどの難題もあり、利用者の皆さんも難しい表

情で考え込んでいました。しかし、正解したときの喜びは大きく、

盛り上が栄を見せるとても良い会となりました。来年も皆さんが

楽しめる七夕会をしたいです。 

晩 柑 狩 り 

五和町の山川果樹園さんに毎年この時期恒例の晩柑

狩りに行ってきました。当日は天気に恵まれ、夏の日差

しを感じながらの作業となりました。山川さんからは晩

柑狩りのコツや、収穫後の晩柑を洗浄する工程まで見せ

ていただき、とても勉強になりました。何より、利用者

の皆さんが喜んでいらしたのは、とれたての晩柑を自分

の手で絞る「晩柑ジュース」で、何杯もおかわりする方

がいらっしゃるほど好評でした。たくさんの学びと楽し

い思い出が残る晩柑狩りとなりました。 

山川果樹園さんありがとうございました！ 

6月 23日に就労作業体験を実施しました。 

当日は合同会社シーベジタブルさんにて就労サポートセンター

ぴ～すが委託を受けている作業を体験させていただきました。主

に収穫した“のり”をセイロに広げてのせ、乾燥機に入れる作業を

担当し、2人組で作業を進めました。 

最初は手つきがおぼつかなかった皆さんも、 

工程を覚え回数を重ねるごとに作業ペースも 

早くなっていきました。 

皆さんの頼もしい様子が見られた 1日でした。 

就 労 作 業 体 験 

６月２０日(月)レクリエーション『バイキングに行こう』を実施しました。 

梅雨の時期ではありましたが、天気にも恵まれ「日頃の行いが良いか

らですね～」と、普段仕事モードのメンバーさんも、ゆっくりと景色を

眺めたり「何を食べようかな～」と旅行気分を 

存分に味わっておられました。 

昼食は皆さんが待ちに待ったバイキング！ 

ランチ会場では、皆さんそれぞれに好きなものを好きなだけお皿に盛

り付け、何度もおかわりに行く姿や、口いっぱいにご飯を頬張る姿な

ど、スタッフも見ていてとても嬉しくなりました。食後は、物産コーナ

ーで    お財布と相談しながら、お土産を買うメンバーさんと一緒にス

タッフも楽しい時間を過ごす中で、色々な話が出来ました。コロナ渦と

いうこともあり、実施に至るまで難しい状況もありましたが、感染予防

を徹底した上で実施する事ができ、一緒に働くメンバーさんと仕事だ

けではなく喜びや楽しみの時間を共有し、 

とても有意義な時間となりました。 


