
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後のぴ～す出店予定 

福
祉
施
設
製
品
販
売
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市 

福
祉
施
設
製
品
販
売
会 

天
草
市 

① 11月 12日(土) 令和 4年度第 2回 健康の集い ㏌複合施設ここらす 

② 11月 18日(金) 市役所販売会 

(※その後の日程は天草市役所 HPをご参照ください) 

③ 11月 19日(土) 社会福祉法人 北斗会 文化展 

④ 12月 2日(金).3日(土).4日(日) ハートウィーク ㏌複合施設ここらす 

※ピンクの旗が目印🏴さまざまな福祉施設の製品や、ぴ～すの新作ハンドメイド製品が購入できるチャンスです！ 

10月のイベントと言えば、ハロウィンですね。最近色々な所で紹介されて、おなじみになってきました。 

子どもたちの間では、お友達同士でコスプレをして、それぞれの家を訪問してとっておきの呪文を唱えます。「トリ

ック オア トリート」”お菓子をくれなきゃいたずらしちゃうぞ“という意味なのだそうです。かわいい子供たちが、

コスプレをしてお菓子をもらいに来るなんてワクワクですね！そんな時に準備しておきたいお菓子のセットを就労

サポートセンターぴ～すが作りました。ぴ～すでも購入することができますが、五和町の鬼池にある直売所わかみ

や、天草市の複合施設のここらすでも販売していますのでよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

ぴ～すが出店予定の販売会等でも 

色々な季節にあったギフトや、 

ちょっとした手土産に喜ばれる 

プレゼントも随時販売しております！ 

ホームページＱＲコード 

施設長 長山直仁 

 

 

〒863-2171 熊本県天草市佐伊津町 401-5 

ＴＥＬ：0969-22-1770 

ＦＡＸ：0969-22-1771 

Ｅ-ｍａｉｌ：a-green@lime.plala.or.jp 

 

地域生活支援センター グリーン 

利用時間 9：00～17：00 

※日曜・祝日は休みとなります 

厳しい暑さの夏が過ぎ、秋になると色々なイベントがありますね！コロナの影響で数年中止になってい

たイベントも徐々に開催できるようになり、メンバーの皆さんの楽しみも増えてきました。色々なイベ

ントに、ぴ～すも出店することが決まり、ハンドメイド製品や皆さんに喜んでいただける商品の準備を

どんどん進めています！この機会にぜひご参加ください☆彡 

「一番大切な勉強は社会常識です。」 

 どんなに難しい計算ができても、どんなに難しい漢字が書けても、英語が上手に話せても、

世間知らずの人にはがっかりします。電車やバスの中で、大声でしゃべっていたり、立ち話し

で道をふさいでいたり、そんな集団を見かけると呆然としてしまいます。ルールを守れなけれ

ば、世間から冷たい目で見られ、何の得にもなりません。学生のうちは親や先生が注意してく

れますが、注意を受けることが少ない卒業後、「大人だけど中身は子どもだな」という言葉が向

けられ、「世間知らずだな」と通り過ぎていくだけです。周囲から冷たい目を向けられたとき、

「恥ずかしい」と思えるかどうかで、性格が決まってしまいます。一瞬で決めつけられ、悲し

い思いをしないためにも、注意を聞き、直せる人になりましょう。 

旅行先での行動を考えてみると、部屋もお風呂もそのほかの施設も、自分のものではない宿

泊先では、自宅と同じように過ごすわけにはいきません。ほかの人が気持ちよく使えるように、

大浴場の洗い場をきれいにして立ち去る、部屋の物音や声の大きさに気をつけるなど、気が緩

むと、当たり前のことが忘れがちです。多少許される子どものうちと異なり、大人になってや

ってしまうと恥ずかしさ倍増です。 

当たり前を当たり前と認識するには、実践が大切です。インターネットで調べたり、マナー

の本を読んだりしただけでは、理解したとは言えません。実際にやってみてうまくできたかど

うか振り返ったとき、初めて理解不足だったか、きちんと理解していたかに気づかされます。 

学生の頃、寮生活をしていた私が、ルール通りにやっていたつもりでも、寮監からたくさん

受けた注意、その口うるささには反発しましたが、注意してくれたことに今では感謝していま

す。普段何気なくしている行動でも、通用しないところがあること、注意されたら改めること

が大切なことに気づかされました。 

社会常識の教科書は「お手本にしたい人」です。周囲にいる先輩でも同級生でもお手本にし

たい尊敬できる人を見つけてみましょう。「いいな」と思うところを見習い、大人の階段を上っ

ていく姿は周囲からの評価が高いものです。自分ルールを押し通して我が道をいくと、冷たい

視線を向けられたり、取り返しのつかない事態になり印象が数秒で決まってしまう、SNS に拡

散されたりするかもしれません。 

教科書で学んだ科目だけで人は成長せず、大切なことは幅広い年代の人と会話し、学んだ生

き方を取り込んでいくと、プラスになることがたくさんあるでしょう。たくさんの失敗や迷惑

をかけながら、前に進んできた大人たちの話を聞くと、自分の生き方を考えてみる参考になる

かもしれません。 

ぴ～す職員の 

愉快なコスプレ姿 

mailto:a-green@lime.plala.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広瀬公園散策 

スイカ割り 

気候も落ち着き、久しぶりに広瀬公園へ行ってきました。

コロナ禍で室内で過ごす事が多かったため、今回の外出は待

ちに待った外出でした。皆さんが楽しめるようにとトランプ

やバトミントン等を車に乗せ出発。広瀬公園に着くと、まず

はベンチに座り、まったりとした時間を過ごしました。落ち

着いたころで各々グラウンドのまわりを散歩したり、キャッ

チボール、バトミントンをするなど体を動かしながら楽しみ

ました。季節感を感じ、気分転換も図れ良い時間をすごせま

した。 

8 月 18 日（木）スイカ割りゲームを行いました。手作

りのスイカに対し、皆さん歌舞伎やきらクラなどでユニ

ークな目隠しをして挑まれました。きれいにスイカを割

れた人、惜しくも割れなかった人、スイカを見失ってしま

う人と様々でとても楽しいスイカ割となりました。 

散歩 
やっと少しずつ涼しい季節がやってきました。生活介護では毎日

散歩をしているのですが、今年の夏は暑すぎて熱中症警戒アラート

が発動される毎日で散歩も中止せざるを得ない状況でした。気候も

良くなり、山や海への散歩コースをまた毎日利用者さんと一緒にそ

れぞれの季節を感じながら歩いていきたいと思います。 

川遊びドライブ 

8 月 25 日にとどろき万太郎村へドライブに行ってき

ました。当日は天気に恵まれ、購入したお昼ご飯を屋外

で食べる事も出来、ピクニック気分で気持ちよく過ごす

ことができました。お昼ご飯の後は川遊び！！水着を持

参して本格的に泳ごうとされる方、川の水に足をつけて

静かに涼を楽しむ方と利用者さんそれぞれが様々な楽

しみ方で川遊びを満喫していました。 

水着で気合いが 

入っています！ 
川遊び前の腹ごしらえ！ 

水の音に癒されました 浅瀬で水遊び♪ 
水が冷たくて気持ちよかったー！ 

 

サツマイモ成長中！ 

6月に植えたさつまいもが夏の日差しを受け、 

急成長を見せてくれています。 

収穫は 11月を予定していますが、今からとても楽しみです！ 

8月 26日(金) 

入居者さん待望のBBQ＆花火を行いました。焼きそば、おにぎり、お肉をたくさん

食べ大満足でした。19 時～花火をしましたが、皆さん童心に帰り楽しんでおられ、

今年はアイスの差し入れもいただき喜んでいました。 

9月 23日(金) 

“ぶらっと日帰り旅”で宇土シティーモールに出かけました。例年より 1 か月早く行いましたが、全員参加で

きてよかったです。 

昼食は自由行動で自分の食べたいものを食べていいことになってしましたが…3 連休の初日ということ

もあり、途中渋滞し、皆さん疲れたのか結局入口に近かったフードコートで食事することになりました。何事

もなく、トポスに帰って来られてよかったです。お疲れさまでした      

10月              誕生日会  11月     バイキング  12月         クリスマス会.年末大掃除 

10月.11月.12月の行事予定 


